¢SABIA USTED?

*El abuso de medicamentos con receta es el problema de
drogas que tiene el crecimiento mas rdpido en los Estados
Unidos: los medicamentos recetados estdn implicados en
mas muertes por sobredosis que la heroina y la cocaina
combinadas.?

*A nivel nacional, aproximadamente 15.000 personas
mueren cada afio por sobredosis de analgésicos. Eso es
casi una persona cada 19 minutos.2

eAnalgésicos suficientes se recetaron en 2010 para
medicar a cada adulto estadounidense durante todo el
dia durante un mes entero.?

*En Wisconsin, 5,5 millones de recetas fueron
dispensadas por mes en 2009.2

eEntre 2007 y 2008, 15% de los adultos de Wisconsin
reportaron el uso de analgésicos sin propdsitos médicos.
Despues de la marihuana, los medicamentos recetados
son ahora el farmaco mas utilizado en el estado para
propdsitos recreativos.?
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Este proyecto fue apoyado por el National Association of States
Controlled Substances Authorities (NASCSA) Prescription Drug
Monitoring Program Grant Program.

La ley federal de 1996 HIPAA es una ley de privacidad que protege la
privacidad de la informacion médica de los individuos.

2Fuentes de datos estadisticos: Wisconsin State Council on Alcohol and
Other Drug Abuse Prevention Committee- Controlled Substances
Workgroup, Reducing Wisconsin’s Prescription Drug Abuse: A Call to
Action, Jan. 2012; Centers for Disease Control and Prevention, Policy
Impact: Prescription Painkiller Overdoses, Nov. 2011
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¢ QUE ES EL PRESCRIPTION DRUG

MonITorING PROGRAM (PDMP)?

¢ SE MONITOREAN TODOS LOS
MEDICAMENTOS RECETADOS?

¢ES LA INFORMACION DEL PDMP
SEGURA Y CONFIDENCIAL?

El PDMP es una base de datos segura que almacena
informacion sobre algunos medicamentos que fueron
recetados a pacientes en Wisconsin. Los
profesionales médicos pueden revisar los historiales
de prescripcion de sus pacientes antes de recetar o
distribuir medicamentos. El uso de la informacion
PDMP puede mejorar el cuidado y la seguridad de los
pacientes, impedir el abuso y el mal uso de
medicamentos prescritos, y garantizar al mismo
tiempo que los pacientes reciban la atencién médica

que necesiten.

¢POR QUE ES IMPORTANTE EL PDMP?

El abuso de medicamentos recetados es el problema
de drogas que tiene el crecimiento mas rapido en los
Estados Unidos. El desarrollo y el uso de PDMPs es
una parte importante de la solucion a la epidemia
nacional del abuso de medicamentos recetados.

Si. Wisconsin es uno de los cuarenta y nueve
estados que o tienen un programa operativo o estan
en el proceso de creacion de un programa. Los
cuatro de nuestros estados fronterizos ya cuentan
con programas similares.

No. EI PDMP monitorea ciertas sustancias
controladas y otras drogas que han sido identificadas
por el Tribunal Examinador de Farmacia (Pharmacy
Examining Board) por tener un gran potencial para el
abuso. Las sustancias controladas son
medicamentos que estan regulados por la ley federal
y estatal porque son adictivos y susceptibles al abuso
y al mal uso. Incluyen ciertos tranquilizantes,

estimulantes y analgésicos.

El PDMP no deberia hacer mas dificil obtener los
medicamentos que necesita para su uso meédico
legitimo. EI PDMP es un instrumento que los
profesionales pueden utilizar para
aseguararse que sus pacientes reciban atencion
médica adecuada.

médicos

¢ QUE INFORMACION

RECOPILA EL PDMP?

El PDMP recoplia informacion especifica sobre el
médico dispensador o la farmacia, el que receta, el
paciente, y el medicamento. La informacién
recopilada sobre el paciente incluye su nombre, sexo,
direccion y la fecha de su nacimiento.

Si. El base de datos PDMP es seguro, y la
informacion médica en el PDMP esta protegida bajo
la “Regla de Privacidad” HIPAA' y confidencial bajo
la ley estatal. La informacién sélo se divulga a los
profesionales meédicos y a ofras
autorizadas que proveen evidencia de que estan
legalemente autorizadas para obtener la informacion.

personas

¢ PUEDO OBTENER INFORMACION

SOBRE Mi DESDE EL PDMP?

Si. Para obtener informacién sobre usted mismo
desde la base de datos PDMP, debera presentarse en
persona al Departamento de Seguridad y Servicios
Profesionales (Department of Safety and Professional
Services). También puede autorizar a un delegado
para obtener informaciéon del PDMP en su nombre
siempre y cuando el delegado aparezca en persona y
provea evidencia de su autorizacion.

Si usted cree que la informacién es incorrecta,
notifique a la farmacia o al médico que envi6 los datos
al PDMP vy pide que corrija el error. Sélo el
dispensador que envid la informacién puede corregir
el error.






